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Resumen:  

Esta historia de resiliencia está inspirada en mi papá, él trabaja en el área de informática y 
telecomunicaciones de manera independiente. Cuando empezó la pandemia no podía salir a 
trabajar y casi todas las empresas a las que atiende estaban cerradas, no tenía como ganar dinero, 
estábamos pasando por una situación económica muy difícil. Un día mi papá encontró una 
panadería y compro un pan que le gustó mucho, esto le dio la idea de que él podía hacer el mismo 
pan y venderlo en la urbanización donde vivimos. Así empezó a practicar una y otra vez hasta que 
logro hacer el mismo pan (hasta mejor); luego comenzó a ofrecerlo en la urbanización y los 
vecinos empezaron a comprar y les gustó muchísimo. Con la venta de los panes pudimos 
sobrellevar el momento tan difícil que estábamos pasando y también nuestros vecinos tenían 
acceso a comprar pan porque debido a la cuarentena radical no podían salir de sus casas a 
comprar pan fresco. 


